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RehabArena Trelleborg slår upp portarna 1 sept  
 

Den 1 september övergår Förrehab till RehabArena Trelleborg. De 
förändringar detta innebär är bland annat:  
 

- en utökad målgrupp, deltagare från 18 till 64 år deltar i 
projektet.  
- fler deltagare, drygt 40 deltagare kommer att vara inne i 
projektet åt gången.  

- ett större fokus på att låta deltagaren ta ett större ansvar för 
sin rehabilitering genom att de tillsammans med personal i 
projektet formulerar sin rehabprocess.  
- förenklad inskrivningsprocess via aktualiseringsblankett med 
möjlighet till trepartssamtal vid behov.  
 

 
LÄS MER: Projekt RehabArena Trelleborg  

 

 

 
Resultat Vilja  
 
Projektet Vilja går mot sitt slut och har börjat samla ihop resultatet 
av projektet. De insatser som är beskrivna i ansökan har genomförts 

och har fungerat. Resultat av dessa visar att både insatserna och 
projektidén är lyckade.  
 
- Totalt har 33 unga deltagit i projektet.  
- De unga som deltagit i projektet har visat en stor progress efter de 
10 veckor som de varit med i projektet. Självskattningsskalorna som 
besvaras av ungdomen ger ett värde som visar på förbättrat 

mående, självförtroende samt bättre rutiner i vardagen efter 
projektslut.  
- Samtliga unga som deltar i projektet skrivs in på 

Navigatorcentrum.  
En slutrapport kommer att lämnas in i oktober.  

 

Kontakta oss 

Avregistrera dig 

Tipsa en vän 

 

 

 

 

 

Föreläsning kring 
depression och 

bipolära sjukdomar 
av chefsöverläkare 

Martin Hultén  

 
Tid: Onsdagen den 

12/10 kl. 8.30-10.00  

 
Plats: Lasarettet 

Trelleborg, 

föreläsningssal 
"Trelleborg" vid 
huvudingången.  

 
Martin kommer att 

prata om sjukdomarna 

och hur 
förutsättningar för 

förståelse och 

bemötande skapas i 
mötet med dessa.  

 

 

 

 

 

 

http://www.samordningtrelleborg.se/?page_id=2808
javascript:top.openWin('/WorldClient.dll?Session=YOABAVK&View=Compose&New=Yes&To=mikael.jung@samordningtrelleborg.se','Compose',800,600,'yes');
http://www.anp.se/oa/0/464A5F4072484258477141425143
http://www.anp.se/taf/0/464A5F4072484258477141425143
http://www.samordningtrelleborg.se/


 

 
 
Resursteamet i Team Fagerängen söker fler 
remisser  

Team Fagerängen jobbar med individer som är i behov av 
kontakt med två eller fler från Vårdcentralen Fagerängen, 

Arbetsförmedlingen, Arbetsmarknadsförvaltningen eller 
Försäkringskassan för arbetslivsinriktad rehabilitering. Syftet med 
projektet är att snabbt och enkelt samla myndigheterna kring 
individen för att gemensamt kunna erbjuda det totala stöd som 
finns inom arbetslivsinriktad rehabilitering.  
 

Sedan projektstarten har 29 remisser inkommit till projektet. 

Sammanlagt har12 handlingsplaner upprättats. Teamets arbete 
visar på att individen sätts i fokus och har redan visat på resultat 
i form av snabbare handläggning.  
 
Möter du männsikor i behov av denna insats kontakta Ingalill 
Holmdahl på Ingalill.Holmdahl@skane.se eller 076-6486203  

 
LÄS MER: Projekt Team Fagerängen  

 

 

  

Kick off på A9  

Fredagen den  
2 /9 kl, 17.00  

kommer vi att ha en kick-
off för vårt projekt 
RehabArena på 
restaurang A9 i 
Trelleborg. Är du sugen 
på att möta kollegor, 
snacka rehabilitering eller 

bara snacka kom till A9.  
 
Välkommen!  
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