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"Forbattrade forutsattningar till battre halsa och egen forsorjning for
trelleborgaren genom samverkan mellan kommun, region och stat”

Nyhetsbrev Januari 2012

Frukostseminarium med fokus pa olika psykiska
diagnoser och forhallningssatt vid bemotande av
manniskor med psykiska diagnoser

Under varen 2012 kommer Psykiatri Trelleborg att halla 5 st
forelasningar med fokus pa olika psykiska diagnoser och
forhallningssatt vid bemoétande av méanniskor med psykiska
diagnoser. M3let med satsningen &r att 6ka kunskapen om
psykiska sjukdomar samt 6ka kunskapen kring bra bemdétande av
manniskor med psykiska sjukdomar. Féljande datum ar klara:

"Atstérningar och sjélvskadebeteende"

Tid: 24 februari kl. 8.15 - 9.15
Plats: Trelleborgs lasarett, forelasningssal Trelleborg
Foreldsare ar dietist Eva von Dewall.

"Neuropsykiatriska sjukdomar"

Tid: 11 april mellan 8.15 - 9.15
Plats: Arbetsformedlingen i Trelleborg
Forelasare ar sjukskéterska Malin Linder.

Seminarierna ar 6ppna for de som jobbar inom
Arbetsférmedlingen, Forsakringskassan, Region Skdne och
Trelleborgs kommun. Féranmalan &r inte nodvandig. Har Ni fragor
hor av er till Mikael Jung p& 0708-833 933

LAS MER: Foreldsningar under varen

Kontakta oss
Avregistrera dig
Tipsa en van

“Kontakten med
myndigheter i
samband med att
komma tillbaka till

arbetslivet &r oerhort
viktigt.

Tack vare handlaggare
som s8g mig som en
individ fick jag det
stod jag behovde for
att komma
tillbaka efter flera 8rs
sjukdom. Idag arbetar
jag som
kommunikatér for att
hjélpa personer med
en psykisk
funktionsnedsé&ttning
att §terkomma till
arbetslivet. Det kdnns
fantastiskt att kunna
arbeta igen. Dessutom
med ndgot som &r s§
viktigt”!

Jenny Sjo0,
attitydambassador,
kommunikatér och

bipolar
smabarnsmamma
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ARENA

Rehabarena

RehabArena Trelleborg &r i full gdng och har skrivet in 60
deltagare sedan starten. Deltagarna &r i full gdng med de fem
moduler och de aktiviteter som erbjuds i dessa : framja halsa,
skapa motivation, vagleda, klargéra medicinska hinder och skapa
tilltrade till arbetsmarknaden

Under varen kommer de forsta grupperna att avslutas och i maj
kommer vi att skriva in tre nya grupper.

LAS MER: Detta hidnder pa RehabArena Trelleborg

Halsoskola startar i Trelleborg

Studier som gjorts visar att manga nyanlédnda har haft halso- och
sociala problem som gjort det svart for dem att tillgodogéra sig de
reguljara introduktionsinsatserna. For att mota detta kommer
Etableringsenheten i Trelleborgs kommun och Vardcentralen
Fagerangen att driva ett projekt, finansierat av
Samordningsférbundet i Trelleborg, under 2012.

"- Vi ser med spanning fram mot att starta detta projekt och
hoppas att vi skall kunna generera samma goda resultat som
gjorts med denna metod i Malmé" sager Tomas Djurfelt,
enhetschef pa Etableringsenheten pa Arbetsmarknadsférvaltningen
i Trelleborgs kommun.
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